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SCAN會談工具於職業性精神疾病評估之應用課程 

一、 課程簡介： 

隨著工作型態迅速變遷及職場壓力日益升高，職場心理健康議題逐漸受

到社會重視。職業性精神疾病的鑑別與診斷，亦已成為職業醫學臨床實務中

的重要挑戰。醫師在進行個案評估時，須綜合考量個人主述、臨床表現與工

作歷程，判斷其精神健康狀況是否與工作相關，並據以安排後續轉介或介入

措施，其中臨床會談技巧扮演關鍵角色。 

本課程結合精神醫學領域多年累積的臨床會談訓練經驗，由資深精神科

醫師授課，系統介紹結構式、半結構式與非結構式等多元會談技巧與實務操

作，並特別納入 SCAN 會談工具（Schedules for Clinical Assessment in 

Neuropsychiatry）。課程內容涵蓋會談基本原則、關係建立、資料取得與應用、

診斷依據、倫理議題及症狀釐清等核心面向，有條理地進行精神狀態評估與

病史蒐集。同時強調理論與實務並重，透過實際個案操作與示範演練，促進

學員參與與技能熟練，協助臨床醫師建立系統性且實用的臨床會談能力，有

助於提升診斷準確性與一致性，進而強化職業醫學在職場心理健康評估與因

應之整體品質。 

二、 主辦單位：財團法人職業災害預防及重建中心、台灣精神流行病學學會、

臺北市立聯合醫院(松德院區)、中華民國環境職業醫學會。 

三、 參加對象：精神醫療團隊成員(醫師、護理師、心理師等)和精神衛生研究

人員；職業傷病診治專責醫院及相關網絡機構之職業醫學科臨

床醫師、職業醫學專科醫師及相關醫事人員。  
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四、 辦理時間及地點： 

日期 時間 地點 活動人數 

114年 8月 23日 

(六) 
09:00-17:00 

臺北市立聯合醫院松德院區 

英堃講堂 

(台北市信義區松德路 309號) 

80人 

五、 議程： 

114年 8月 23日(週六) (臺北市立聯合醫院松德院區-英堃講堂) 

時間 課程 主講人／主持人 

09:00-09:30 報到與致歡迎詞 松德院區黃名琪院長 

09:30-10:30 臨床精神科會談與技巧介紹 李朝雄／陳喬琪 

10:30-10:50 休息時間 

10:50-11:50 社區中的精神會談-以職場為例 邱偉哲／李朝雄 

11:50-13:00 午餐 

13:00-14:00 重要精神症狀及 SCAN問句介紹 李朝雄 

14:00-14:20 休息時間 

14:20-15:20 
臨床會談個案示範 

案例：壓力適應障礙症/鬱症/焦慮症 
李朝雄 

15:20-16:50 

SCAN的發展與用途（臨床與研究） 張景瑞／邱偉哲 

臨床會談講評與討論 
張景瑞、陳喬琪 

邱偉哲、李朝雄 

16:50-17:00 賦歸 
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六、 報名方式： 

1. 課程費用由本中心全額補助，採網路報名。(報名網址：https://bit.ly/4kYE5Wp) 

2. 報名時間自 114年 7月 31日(三)10時起至活動前 3日止或額滿截止。 

3. 報名成功者若因故無法參加，請務必於活動前 3日以電話向該場次之執行單

位取消報名，以統一釋出給其他學員報名。 

4. 若有活動及報名相關問題或其他未盡事宜，請逕洽本活動聯絡窗口電話：

(02)27899119/0972-072321；連絡人：張小姐。 

七、 相關注意事項： 

1. 本研習完全免費，原則上由報名系統以 E-mail 自動寄發確認信件，執行單

位原則上將於研習前以 E-mail 方式通知上課訊息，報名時請留下有效之電

子郵件信箱。 

2. 全程參與本研習各該場次之人員，於研習活動結束後，依各參加人員之身分

屬性，分別登錄相關時數或發給訓練證明，相關時數依認證單位核給時數為

準，參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補

簽。未簽到、遲到或早退 15分鐘以上者，不得予以採認以下時數(學分)： 

(1) 醫事人員：依「醫事人員執業登記及繼續教育辦法」規定，向衛生福利

部申請繼續教育積分(護理人員繼續教育學分積分)，時數依認證單位核

給時數為準。 

3. 如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地震)，以行政院人事行政總處及各直轄

市、縣(市)政府相關作業規定為主。 

4. 活動備有中餐，請自備環保餐具、環保杯。  
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八、 交通資訊： 

臺北市立聯合醫院松德院區-英堃講堂 

(台北市信義區松德路 309號) 

   

【停車場】 

1. 松德院區院內委外經營停車場：總汽車位：戶外 31格，40元/小時，前 30分

鐘免費。 

2. 松德院區附近停車場(松德臨時平面停車場)：總汽車位：小型車 101格（含

身心障礙專用停位 6 格，孕婦及育有六歲以下兒童專用停車位 1 格），30

元/時，停車逾 1小時以上者，未滿半小時以半小時計費。 

大眾運輸 

【捷運】 

1. 捷運板南線至永春站下，轉搭：277 公車至國稅局宿舍站下車；299 公車

至松山商職站下車。 

2. 捷運信義線至象山站下車，步行或轉搭：20、藍 10 公車至國稅局宿舍站

下車；46、612公車至松德站下車。 
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【公車】 

1. 松德站，步行約 9分鐘：612、277、46、東環幹線。 

2. 國稅局宿舍站，步行約 5分鐘：20、33、46、88、207、277、藍 10、信義

幹線、仁愛幹線。 

3. 松山商職站，步行約 11分鐘：257、286、299、33、88、46、藍 10、信義

幹線。 

【院區接駁車】20人座中型巴士。 

1. 永春線：捷運板南線至永春站 3 號出口前方公車候車區。(週六上午 7 時

50分至中午 12時) 

2. 象山線：捷運信義線至象山站 3 號出口後方公車候車區。(週六上午 7 時

50分至中午 12時 20分) 

 

 


